CURRICULUM VITAE

[Elisabet Natalia]

[Kecamatan Buah Batu, Kota Bandung, Kode Pos 40286 « elisabetnataliay441@gmail.come
085797452529

PENGALAMAN

[ORGANISASI Pikr Puri Ligar] [Januari, 2022 - , Desember 2022]
[Ketua Umum]
o Membuat rencana kerja dalam satu tahun juga mengorganisir pelaksanaan program termasuk program
pengembangan pada 5 divisi dan 48 staff.
o Menjadi penanggung jawab umum dalam kepengurusan PIKR Jurusan Kebidanan Bandung, dan
seluruh anggotanya (mahasiswi Kebidanan Bandung Poltekkes Kemenkes Bandung).
e Bertanggung jawab dalam pelaporan kegiatan kepada Ketua Jurusan Kebidanan Bandung Poltekkes
Kemenkes Bandung.

[Ketua Pelaksana Kegiatan Peringatan Hari Aids Sedunia] [Desember, 2022]

e Menyusun rencana kegiatan peringatan Hari Aids Sedunia yaitu pelaporan kerja dalam upaya
penanggulangan HIV/AIDS pada remaja di wilayah Kota Bandung, pemeriksaan kesehatan dan
pemeriksaan HIV (VCT) bagi remaja undangan, peresmian aplikasi edukasi untuk remaja putri terkait
memstruasi.

e Bertanggung jawab dalam proses pelaksanaan kegiatan dan bersama humas berkolaborasi dengan
Dosen-dosen.

e Merancang dan membangun renca kerjasama antara PIKR Puri Ligar dengan Kecamatan Sukajadi,
Kota Bandung dan Puskesmas Sukajadi dalam pelaksanaan Posyandu Remaja di wikayah kerja
Kecamatgn Sukajadi tahun 2023.

[Inisiator Kegiatan Peduli Bencana Jurusan Kebidanan Bandung] [November, 2022]

e Mengorganisir 3 organisasi di Jurusan dalam pelaksanaan dan pembagian peran relawan untuk
bencana Gempa Cianjur yaitu Bendahara, Sekretaris, Humas, Divisi Logistik, Divisi Keamanan.

e Bersama dosen dan tim relawan mempromosikan dan mengondisikan logistik utama, donasi dan
keberangkatan secara aman dan akuntabel.

o Bersama tim relawan memberikan bantuan melalui pos kesehatan kampus Poltekkes Kemenkes
Bandung dan menjadi relawan upaya peningkatan kesehatan korban bencana.

[Wakil Divisi Advokasi dan KIE] [Maret, 2021-Januari 2022]
e Membantu ketua divisi dalam mengorganisir staff dalam penyusunan term of reference program
divisi advokasi dan KIE.



e Mengorganisir dan terlibat dalam penyusunan serta pengembangan media penyuluhan untuk
kesehatan remaja.

o Membantu proses advokasi kegiatan bersama eksternal maupun stakeholder dalam administrasi
perizinan kegiatan, maupun dukungan lainnya yang dibutuhkan dalam, pelaksanaan kegiatan.

[ORGANISASI Mitra Citra Remaja [Agustus, 2021 - , Maret 2022]

[Ketua Divisi Adolescent Reproductive Health Sexual and Counselling ]

e Berperan dalam mengoordinir standart operating procedure (SOP) serta pelaksanaan program
pelayanan kesehatan peduli remaja termasuk konseling dan berbagai kegiatan penyuluhan kesehatan
kepada remaja sekolah dan luar sekolah baik secara online maupun secara langsung di klinik teratai
PKBI Jawa Barat bersama 7 staff.

o Mengoordinir pembuatan kurikulum pembelajaran kesehatan seksual dan reproduksi komprehensif
untuk anak-remaja di sekolah dan non sekolah (menggunakan metode yang lebih kreatif) serta
mengoordinir penyusunan modul kesehatan reproduksi remaja komprehensif.

e Bertanggung jawab dalam perencanaan publikasi klinik teratai PKBI via post dan content Instagram
Jawa Barat sebagai upaya edukasi kesehatan reproduksi remaja dan mempromosikan layanan klinik.

[Wakil Divisi Layanan dan Mobilisasi] [Desember 2020, Agustus 2021]

e Membantu ketua divisi dalam mengorganisir program kerja divisi layanan dan mobilisasi yaitu
penyusunan modul kesehatan reproduksi remaja.

e Aktif menjadi narasumber dan moderator dalam kegiatan diskusi maupun pemberdayaan remaja di
sekolah dan luar sekolah (panti, yayasan, remaja umum)

e Merancang kegiatan bonding divisi layanan dan mobilisasi bersama ketua divisi.

[Relawan Kegiatan Vaksinasi] [Maret 2020, Agustus 2021]

o Bekerja sama dengan berbagai klinik, puskesmas, sekolah dan LSM mitra PKBI Jawa Barat
dalam pelaksanaan kegiatan vaksinasi di Kota Bandung.

e Berperan sebagai tim kesehatan dalam melakukan skrining kesehatan juga pemeriksaan fisik
masyarakat atau remaja yang akan mendapatkan vaksinasi melalui aplikasi BPJS Kesehatan

e Menginput data masyarakat yang telah mendapatkan vaksinasi ke dalam Ms. Excel untuk
memastikan pencatatan data akseptor vaksin, vaksin yang digunakan, dan hasil observasi paska
penyuntikkan vaksin.

[Relawan Kegiatan Vaksinasi] [Maret 2020, Agustus 2021]

o Bekerja sama dengan berbagai klinik, puskesmas, sekolah dan LSM mitra PKBI Jawa Barat
dalam pelaksanaan kegiatan vaksinasi di Kota Bandung.

e Berperan sebagai tim kesehatan dalam melakukan skrining kesehatan juga pemeriksaan fisik
masyarakat atau remaja yang akan mendapatkan vaksinasi melalui aplikasi BPJS Kesehatan

e Menginput data masyarakat yang telah mendapatkan vaksinasi ke dalam Ms. Excel untuk
memastikan pencatatan data akseptor vaksin, vaksin yang digunakan, dan hasil observasi paska
penyuntikkan vaksin.

[Klinik Mons Youth] [Mei 2020, Agustus 2020]
[Pendidik Sebaya]
o Menjadi narasumber remaja dalam kegiatan #DarahMudaChallenge dalam kelas parrenting dan
donasi hygiene kit untuk remaja di LPKA Kota Bandung.



e Menjadi host dalam kegiatan #DarahMudaChallenge di twitter maupun live instagram akun Mons
Youth yaitu mewakili remaja dengan menanyakan hal-hal yang ingin diketahui dari profesi atau
pengalaman narasumber.

[Palang Merah Remaja SMAN 21 Bandung] [Juni, 2018 — Agustus 2019]
[Ketua Umum]

e Menginisiasi pengaturan di uks SMAN 21 Bandung bersama 20 anggota PMR.

e Membantu sekolah dalam pelaksanaan kegiatan pelayanan kesehatan baik dalam pertolongan
pertama saat upacara atau kejadian tidak terduga secara mandiri maupun kolaborasi dan rujukan
ke Puskesmas Margahayu Raya Kota Bandung.

¢ Memotivasi seluruh anggota untuk mengikuti berbagai lomba tingkat Provinsi Jawa Barat, dalam
satu periode PMR SMAN 21 Bandung berhasil mendapatkan 26 Piala.

PROJECT

[Penelitian Kesehatan Reproduksi Remaja] [Januari, 2020 - bulan, sekarang]
[Asisten Penelitian]

e Bertanggung jawab dalam pembuatan kuisioner dalam bentuk Google Formulir dan promosi
pengisian kuisioner yaitu bagi remaja usia 10-24 tahun dan belum menikah untuk mengetahui
gambaran literasi kesehatan reproduksi remaja Kota Bandung.

e Membantu dalam perancagan rencana kegiatan dan berperan dalam pelaporam kegiatan dari
kegiatan pemberdayaan remaja yang dilakukan yaitu aktif berpartisipasi dalam Posyandu Remaja
dan workshop pembuatan sabun cold process.

[Posyandu Remaja x Kecamatan Sukajadi] [Desember, 2022 - sekarang]
[Project Officer]
e Berkoordinasi dengan Kecamatan Sukajadi dan Puskesmas Sukajadi dalam perencanaan Kkerja
sama pelaksanaan posyandu remaja di wilayah Sukajadi.
e Menyusun dan mengorganisir pelaksanaan posyandu remaja di wilayah Sukajadi serta target
pelaksanaan pelayanan kesehatan di posyandu remaja.
e Mengondisikan pelaksanaan posyandu remaja dengan kader dan kader remaja.

[Posyandu Remaja x Puskesmas Ibrahim Adjie] [Agustus, 2022 - sekarang]
[Project Officer]
e Berkoordinasi dengan Puskesmas dan kader dalam perencanaan serta penjadwalan pelaksanaan
Posyandu Remaja
e Mengoordinir petugas pelaksanaan posyandu remaja dari anggota PIKR Puri Ligar, mahasiswa
Jurusan Kebidanan Bandung Poltekkes Kemenkes Bandung maupun relawan lainnya.
o Menginisiasi kegiatan-kegiatan kreatif dan pelaksanaan posyandu remaja malam.

[Pengabdian Masyarakat — Pijat Oksitosin dan Pijat Laktasi Ibu Hamil ] [Juli, 2022]
e Membantu pembuatan modul panduan pijat oksitosim dan laktasi pada ibu hamil.
o Mempresentasikan hasil penelitian pijat oksitosin dan lakstasi serta demonstrasi pijat oksitosin
dan laktasi pada ibu hamil dan pasangannya
e Memonitoring keberlanjutan pijat oksitosin dan laktasi pada ibu hamil peserta kegiatan dan
melaporkan proses dan hasil ke Dosen sebagai ketua pengabdian masyarakat.



PENDIDIKAN

[Poltekkes Kemenkes Bandung] [2020- sekarang]
[Sarjana Terapan Kebidanan « Semester 6]

[SMAN 21 BANDUNG] [2017 - 2020]
[MIPA]

KEMAMPUAN

Pendidik Sebaya dalam Kesehatan Reproduksi Remaja
Konselor Sebaya

Advokasi

Komunikasi

Desain Content Media

Copywritting

BAHASA

e Bahasa Indonesia
e Bahasa Inggris
e Bahasa Daerah (Sunda)



